
.هستندمبتلاشيرخوار8-12،زندهتولد1000هردر

.داردمختلفنوع40حدود

يماريبپيچيدهووخيم-شديدنوعبهمبتلانفريك،مبتلاكودك4هراز
.است

بهيازنواستكشندهشيرخوارگيدر،بيماريپيچيدهووخيم-شديدفرم
.داردسريعدرماتياقدامومداخله،تشخيص

ياوژنتيكيعلتموارد%15-20درفقطوندارنداييشدهشناختهعلت
.داردوجودمشخصسندرمي

.شودميديدهداونسندرمبهمبتلاكودكان60%در

.هستندمادرزاديناهنجاريترينشايع

.هستندكودكاندرمادرزاديهايناهنجاريازناشيمرگعلتترينشايع

ازواستقلببزرگعروقهمچنينوقلبدرساختمانيناهنجاريوجود
.داردوجودتولدبدو

;استشدهمياطلاقكودكانازگروهدوبهگذشتهدرتاريخيصورتبه
Blue)كبودكودك Baby)قلبدرسوراخيوجودياو(Hole in the

Heart)...!

واهلبوهاناخنبستردركبودي:ازعبارتندشيرخوارونوزاددرعلايم
-دنخورشيرهنگامدرشدنخسته-كشيدننفسسختيبهوتند-زبان
ودگيآلخوابوحاليبي-تعريق-پوستخاكستريرنگياپريدگيرنگ

ضعيفنبضلمس-قلبمحكمطپش-نگرفتنوزن-

دمع-بارداريديابتكنترل:ازعبارتندهستندموثرپيشگيريدركهمواردي
داروهايازاستفادهعدم-الكليمشروباتومخدرمواد،سيگارازاستفاده
هايبيماريوتبكنترلهمچنينوسمومباتماسعدم-بارداريدرممنوعه

.شديدويروسي

،ستانبيمارازنوزادترخيصازپسياتولدهنگام،تولدازقبلتواندميبيماري
.شوددادهتشخيص

موثريدهپيچووخيم-شديدانواعتشخيصدرجنينياكوكارديوگرافيازاستفاده
.است

زيكيفيمعاينهبا،نوزاداندرحياتكنندهتهديدووخيم-شديدانواعغربالگري
.استپذيرامكانهاانداماكسيمتريپالسازاستفادههمچنينوصحيحوكامل

.استجهانهايكشورهمهدراساسيومهمدرماني-بهداشتيمشكليك

برايزيادهايهزينههمچنينوميرومرگ،مختلفهايناتوانيوعوارض
.دارندكشورهادرماني-بهداشتيسيستم

دراختلالاتاين.دارندشناختياختلالاتوتكامليتاخير،مبتلاكودكان%30
.داردبيشتريشيوعشديدوپيچيدهموارد

كودكانلبقرشتهدرزيادهايپيشرفتوپزشكيمتخصصينبهبهتردسترسيبا
موارد70%وپيچيدهغيرموارد95%حاضرحالدر،كودكانقلبجراحيو

.رسندميسالگي18سنبهشديدوپيچيده

اجتماعيواقتصادي-بهداشتيسطحباكشورهايميردرومرگمواردبيشتر
.دهدميرخپايين

.كنندميزندگيقلبمادرزاديبيماريهايباجهاندرنفرميليون12حدود

بيماريهاي مادرزادي قلب

بيماريهاي مادرزادي قلب

،مبتلاكودكانكيفيتباوخوبزندگيبراي
:كنندتوجهزيرمواردبهآنهاوالدينبايد

وكودكقلبيمادرزاديبيمارينوعشناختودرك
آنمناسبدرماننوعوآگهيپيشو

قعموبهوصحيحاجرايوپيگيريومنظمويزيت
فوقپزشكداروييودرماني-بهداشتيدستورات
كودكانقلبتخصص

كودكدندانودهانبهداشتصحيحمراقبت

آنهاوالدينوكودكازرواني-روحيحمايت

تغذيهوغذاييرژيمبهتوجه

ورزشوبدنيفعاليتمحدوديتازآگاهي

مجددبارداريبرايمشاوره

:ازعبارتندمدتدرازمشكلاتوعوارض

قلبهايدريچهنارساييوتنگي

بالاريويشريانفشار

قلبريتماختلالات

(آندوكارديت)قلبداخلعفونت

قلبينارسايي

مجددتهاجميمداخلاتياوجراحيعملبهنياز

مغزيسكتهومغزيعوارض

(افسردگي،اضطراب)رواني-روحياختلالات

بيماريهاي مادرزادي قلبي شديد و پيچيده

با كبودي

(Cyanotic)

ناهنجاري بازگشت نابجاي وريدهاي 
ريوي 

تترالوژي فالوت

آترزي دريچه و عروق ريوي

ناهنجاري ابشتاين 

مجراي خروجي دوگانه بطن راست

جابجايي عروق بزرگ قلب 

تنه شرياني مشترك  
(ترانكوس)

يكسندرم قلب چپ هايپوپلاست

قلب تك بطني

قوس آيورت قطع شده 

بدون كبودي

(Acyanotic)

سوراخ بين بطني بزرگ   

تنگي شديد دريچه شريان  
ريوي و دريچه آيورت

كواركتاسيون آيورت 

نقص كامل ديواره دهليزي 
بطني

،ايراندرنوزاد1100000سالانهتولدتقريبيميزانبهتوجهبا

ازوداريمايراندرقلبيمادرزاديبيماريبهمبتلاكودك11000حدودسالانه
.هستندوخيموپيچيده-شديدانواعبهمبتلاكودك2700حدودتعداداين

 هفته شناخت بيماريهاي مادرزادي قلب

Congenital  Heart  Disease Awareness Week 

February 7-14 

  سپاس از همه كساني كه قلبشان را ، با عشق ، به كودكان هديه مي دهند

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            يشهيد رجايقلب و عروق درماني ،  شي ، تحقيقاتيآموزمركز   -گروه قلب كودكان  -دكتر حسين شهزادي   تهيه و تنظيم :

                                                     


